LANARVILY

Bulletin du vendredi 20 octobre 2023 - N°17
Kannadig d’ar gwener 20 a viz here

@ 02.98.25.50.41
Emairie@lanarvily.bzh
Horaires d’ouverture au public :
Ouvert tous les mercredis
9h00/12h30. 13h30/17h00

Et un jeudi sur deux
9h00/12h30. 13h30/17h00
Tous les

Jeudi aprés-midi :
13h30/17h30

Possibilité de prendre rendez-vous

CONTACTER UN ELU

Maire, Xavier FRANQUES
maire@Ilanarvily.bzh

1°" Adjoint, David CHOPIN
leradjoint@Ianarvily.bzh

2" Adjoint, Christophe SALAUN
2ndadjoint@Ianarvily.bzh

Le Maire et ses deux adjoints sont
Disponibles sur rendez-vous

NUMEROS UTILES
POMPIERS : 18 OU 112
GENDARMERIE : 02 98 83 00 40
Ou 17
Dépannage et sécurité 24 h/24
ERDF 09 726 75
EAU — ASSAINISSEMENT :

02 98 83 02 80.
ELECTRICITE — EDF : 0810
333029

SANTE

PHARMACIE : 32 37

MEDECIN : 15 (Samu).
AMBULANCES : Du lundi au
Samedi, de20h a8 h et
Dimanche/jour férié, faire le 15.
CABINET INFIRMIERS DE
LANARVILY

06 77 03 73 42 ou 09 54 01 95 03.

INFOS COMMUNE / PETRA NEVEZ E KER

LANARVILY ANIMATIONS

AU FIL DE L’ABER WRAC'H

Samedi 11 Novembre 2023 :
Randonnée Pédestre Circuits de 8, 12
ou 16 km

Inscriptions et départs a partir de 8h30 a
la salle des fétes de Lanarvily, Croas Ar k
C'here f@ﬁ
Renseignements .
lanarvilyanimations@gmail.com

Tarif : 5 Euros (Plus de 12 ans)

Café d'accueil et ravitaillements offerts.
Afin de limiter notre production de déchets et de préserver la
nature, n’hésitez pas a apporter votre gobelet !
Renseignements : lanarvilyanimations@gmail.com
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FORMATION AUX GESTES QUI SAUVENT

Le mercredi 18 octobre a été dispensée une formation aux
Gestes Qui Sauvent par Yohan Robert, formateur et membre
de I'Union Départementale des Sapeurs-Pompiers du Finistére,
I'UDSP29

Ont participé a cette formation, des élus et agent de la
commune ainsi que des membres d’associations communales

Cette formation, ainsi qu’une formation au PSC1 pourra étre
organisée ultérieurement sur la commune, nous vous en
tiendrons informés.

En annexe vous trouverez les numéros importants ainsi que des
aides au sauvetage et un lien vers des vidéos

PLAISIR DE CHANTER

Reprise du chant choral le mardi 24 Novembre 2023 a 14h, a la
maison du bourg.

OBJET TROUVE

Trouvé montre femme, bas du lotissement de Penarguear.
Elle a été déposé en mairie




COLLECTES DES BACS
Lundi 23 octobre (bac gris) et Jeudi 26 octobre (bac jaune)

INFOS RELIGIEUSES / KELEIER AR BARR

Samedi 21 octobre 2023 ; 18h00 : Lesneven

Dimanche 22 octobre 2023 ; 9h30 : Plouider

Samedi 28 octobre 2023; 18h00: Lesneven

Dimanche 29 octobre 2023 ; 9h30 : Trégarantec et 11h00 : Le Folgoét

COMMUNIQUE CLCL
LE CONSEIL DES AMBASSADEURS DU TRI CLCL

Relevez le défi-tri

Grace au recyclage, nous avons le pouvoir de transformer nos emballages et nos papiers en nouveaux objets utiles
et ainsi préserver les ressources de notre planéte. Papier, verre, plastique, métal, carton et brique alimentaire :
en répondant aux 6 quiz du Défi-tri imaginé par CITEO, vous saurez tout sur les matériaux recyclables et comment
mieux les trier au quotidien !

LA CLCL SOUTIENT OCTOBRE ROSE ET OUVRE SES PORTES AU RUBAN TRAIL

Comme a chaque automne, la Communauté Lesneven Cote des Légendes soutient Octobre Rose, le mois
dédié a la sensibilisation et a la lutte contre le cancer du sein. L'Hotel communautaire sera d’ailleurs au
cceur du Ruban Trail en ouvrant ses portes aux coureurs et marcheurs, le dimanche 29 octobre prochain.
Une démarche importante pour la collectivité qui, engagée dans un Contrat Local de Santé, met en
ceuvre régulierement des actions de prévention et de promotion de la santé a destination des habitants.

Premiére édition du Ruban Trail
A cette occasion, la CLCL s'unit a la cause et soutient I'association des commercants de Lesneven
« Lesneven & Co » en ouvrant les portes de I'H6tel communautaire aux participantes et participants de
la 1% édition Ruban Trail, le dimanche 29 octobre 2023.

En courant ou en marchant, chacune et chacun est invité a (re)découvrir des rues, des commerces et des
lieux emblématiques et patrimoniaux des communes de Lesneven et du Folgoét ! Deux parcours de 8 et
16 km sont proposés au départ de I’Atelier, respectivement a 9h30 pour le premier et a 8h45 pour le
second. Les coureurs, eux, partiront tous en méme temps a 10h00, quelle que soit la boucle choisie.
Aucune inscription préalable n'est nécessaire. Pour étre aux couleurs de I'événement, le tee-shirt officiel
du Ruban Train est disponible au magasin SPORT 2000 de Lesneven au prix de 10 €.

Le passage dans les locaux de la CLCL sera sportif ! Imaginez plutdt: une fois traversé le parking
extérieur, il leur faudra passer le sas d’entrée, prendre a gauche toute et gravir les 19 marches en bois
pour investir sur le palier principal du batiment. Encore a gauche et sprint final jusqu’au bout du large
couloir de l'aile centrale avant de tourner a | -y £,
droite et de s’échapper par une porte dérobée LA CLCL ¢
s‘ouvrant sur un escalier métallique leur SOUTIENT A
permettant alors de rallier le parking et de OCT 'E
poursuivre leur chemin vers la ligne d’arrivée.
> Informations sur urlz.fr/03zS




FORMATION-EMPLOI / STUMMADUR-LABOUR

Maison de I’Emploi/France services - 12 Boulevard des Fréres Lumiére a Lesneven.
Horaires : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 (16h30 le vendredi) - 02.98.21.13.14

Email : accueil@maison-emploi-lesneven.fr

Retrouvez-nous sur notre nouvelle page Facebook : Maison de I’Emploi / Maison de
services au public Lesneven

Les Agents de la Maison de I'Emploi/France services vous accompagnent dans toutes vos
démarches administratives du quotidien :

Création adresse mail, carte grise, permis de conduire, pré-demande carte d’identité création compte
Ameli, prise de RV imp0ts, inscription P6le Emploi, demande indemnité carburant, cheque énergie...
IMPORTANT : La CPAM change ses modalités d’accueil :

Présence uniqguement sur RV le vendredi de 9H a 12H et de 13H30 a 16H.

Pour prendre RV : tél au 3646 ou via votre compte Ameli

NB : A compter de septembre, tout document destiné a la CPAM doit étre envoyé par
courrier a 'adresse suivante : CPAM, 1 rue de savoie -29282 BREST Cédex.

CENTRE D’INFORMATION ET DE RECRUTEMENT DES FORCES DE L’ORDRE
Dans le cadre de sa mission de recrutement, le bureau de recrutement du CIRFA (Centre d’information
et de recrutement des Forces armées) de Brest ouvre une permanence, tous les deuxiémes mercredis
du mois, a la Maison de I'emploi/France services de LESNEVEN, a compter du mercredi 8 novembre
2022.

INFORMATIONS DIVERSES / KELEIER A BEP

LES COURGES DEBARQUENT A MENEHAM !

Elles seront de retour a Meneham du 21 octobre au 5 novembre 2023 ?

Au programme : 3 tonnes de courges, des chasses au trésor et escape game, des spectacles
déambulatoires « Les naufrageurs », des visites guidées a la lueur des lanternes et des visites ludiques.

Informations et réservations : www.meneham.bzh et dans les accueils de Tourisme Cote des Légendes.

ADMR LESNEVEN OCEANE LESNEVEN

L’Admr Lesneven Océane propose a partir du 7 novembre un cycle de découverte de la sophrologie. Il
se déroulera au Drennec salle des bruyeéres, les mardis de 14h a 15h15. Cette animation est a destination
de toutes les personnes agées de plus 60 ans curieuses de découvrir les bienfaits de la sophrologie. 5
séances gratuites seront mises en place par la trés appréciée Isabelle Thomas, que vous soyez
bénéficiaires ou non des services de ’ADMR. Inscription au 07 85 84 45 35.

ASSOCIATION FAMILLE RURAL GUISSENY

Nous organisons une porte ouverte ce samedi a I'espace jeune de Kerlouan pour présenter notre
fonctionnement, rencontrer les élus, les animateurs, de 14h a 16h




TOURISME/COTE DES LEGENDES

Du 23 oct. au 5 nov. - Semaines du tourisme économique en Cote des Légendes

Un programme varié allant de la visite d’'une production de champignons, d’endives ou encore de
spiruline en passant par les coulisses du cinéma Even, de I’h6tel-restaurant La Butte, de la caserne des
pompiers ou encore de I'lnrae. Sans parler d'une station d’épuration ou d'un fabricant de lessive a la
cendre. De quoi occuper vos vacances d’automne de maniéere originale et enrichissante !

Réservation obligatoire. 2.5€ - gratuit moins de 18 ans.

Plus d'info : 02.29.61.13.60 ou tourisme@cotedeslegendes.bzh

TROUPE AR VRO BAGAN
Spectacle en breton joué par la troupe Ar vro Bagan : Pezhiou c'hoari farsus, a Plouvien
- salle La Forge, le Dimanche 22 Octobre a 15h.
Beaucoup de rire et de bonne humeur dans ces 3 comédies en breton populaire : « Un
aotrou rivinet » (Un seigneur ruiné), « Ar veaj organizet » (Le voyage organisé), « Ur
pred marc’had mat » (Un repas bon marché).
Tarif : 13€ (sur réservation : 12 €), réduit : 10€, enfants : 5€. Contact : 02 98 04 50 06 /
06 07 49 64 20, arvrobagan@orange.fr.

CINEMA / SINEMA

Vendredi 20 octobre : La Pat' Patrouille : La Super Patrouille Le Film a 20h15
Samedi 21 octobre : Bernadette a 20h15
Dimanche 22 octobre : La Pat' Patrouille : La Super Patrouille Le Film a14h15
Bernadette a 15h45
Le Proces Goldman a 20h15
Lundi 23 octobre : La Pat' Patrouille : La Super Patrouille Le Film a 14h15
The Creator a 16h45
Bernadette a 20h15
Vendredi 27 octobre : Les Trools 3 a 14h15
Rien a Perdre a 18h30
Samedi 28 octobre : Les Trools 3 a 20h15
Dimanche 29 octobre : Les Trools 3 a 10h45
Marie-Line et son juge a 15h45
Le Gargon et le Héron a 20h15
Lundi 30 octobre : Colargol, I'ours qui chante a 14h15
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